Philgdéme

CULTIVER LES TALENTS, DEVELOPPER LES POTENTIELS

FORMATION EN PRESENTIEL

LIBEREZ VOTRE PLEIN POTENTIEL !

Derniére mise a jour le 28/03/2024.

OBJECTIF

Devenez la meilleure version de vous-méme et atteignez vos
objectifs professionnels | Développez une mentalité de
succes, cultivez une confiance inébranlable et persévérez
gréce a cette formation unique.

COMPETENCES DEVELOPPEES

e Maitriser les techniques de persévérance pour surmonter les
obstacles et atteindre vos objectifs.

e Développer un plan d'action concret et personnalisé pour
atteindre vos objectifs.

e Faire preuve d'adaptabilité et de résilience.

PUBLIC CONCERNE

Chefs d'entreprise | Professions libérales | Indépendants et toute
personne aspirant a une carriere épanouissante et réussie.

MODALITES ET DELAIS D’ACCES

Sur inscription, réalisation dans un délais de 2 mois & compter de
la date de contractualisation.

MODALITES DE DEROULEMENT
DE L’ACTION DE FORMATION

INTER : Dans nos locaux | INTRA : Dans vos locaux |
Disponibilités limitées pour garantir une expérience
d'apprentissage personnalisée.

b

Niveau

23

Modalité

Autres formations

. . Présentiel
professionnelles continues

1390 € HT

par participant

3475 € HT

par groupe

Réf. PRO-000010
0768259903
Contact contact@philodeme.fr
philodeme.fr
PRE-REQUIS

e Aucun prérequis spécifique n'est nécessaire

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN
SITUATION DE HANDICAP

Nous nous engageons a rendre nos formations accessibles a
tous. Pour accueillir les personnes en situation de handicap nous
étudions ensemble les conditions d'accés et adaptons nos
supports et méthodes pédagogiques selon les besoins
spécifiques de nos participants. Pour toute demande d'adaptation,
veuillez contacter notre service d'assistance a
contact@philodeme.fr

METHODES ET MOYENS MOBILISES

Approche pédagogique active et participative centrée sur
I'apprenant, méthodes variées : supports multimédias, exercices
interactifs, simulations pour une expérience d'apprentissage
personnalisée et efficace. Salles équipées de technologies
modernes, plateforme en ligne intuitive. Suivi personnalisé pour
chaque stagiaire par un conseiller dédié, avec des objectifs clairs
et un retour constructif continu de la part de formateurs experts.

@

Durée

Effectif par session

2 mini > 10 maxi 14 heures / 2 jour(s)
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PROGRAMME

JOUR 1 : DECLENCHEZ VOTRE SUCCES

MODULE 1 : OBJECTIF CHAMPION - TRACEZ VOTRE TRAJECTOIRE DE REUSSITE

* Inspiration du matin : "Sur la route du succes avec la métaphore du vélo" - Découvrez comment chaque aspect de votre parcours
estune piece essentielle vers la réussite.

« Défi personnel : "Quel champion étes-vous ?" - Un autodiagnostic interactif pour dévoiler votre unique relation avec les objectifs.
Feedback dynamique : recevez des insights constructifs personnalisés pour affiner votre trajectoire.

MODULE 2 : STRATEGIE GAGNANTE - ECHAFAUDEZ VOTRE MASTER PLAN

» Coup d'ceil stratégique : "La carte au trésor de vos objectifs" - Une infographie captivante pour visualiser les étapes cruciales de la
conquéte de vos buts.

» Mission stratége : "Forgez votre feuille de route" - Créez un plan d'action infaillible qui trace le chemin vers vos aspirations.

Arena des champions : un échange dynamique ou chaque idée compte. Lancez la balle, partagez votre vision, et enrichissez votre
stratégie grace aux pépites de sagesse collectives.

JOUR 2 : TRANSFORMEZ LES DEFIS EN VICTOIRES

MODULE 3 : REVELATION DE SOI - EXPLOREZ ET AMPLIFIEZ VOS FORCES

« Eclair de génie : "Mon collégue, ce héros I" - Un miroir interactif pour révéler et embrasser vos super-pouvoirs cachés.

* Atelier créatif : "L'anti-cv : embrassez vos ombres" - Plongez au cceur de vos défis personnels et transformez-les en tremplins vers
le sommet.

Cercle de confiance : un moment d'échange et d'appréciation mutuelle pour célébrer les parcours uniques et renforcer la confiance
en soi.

MODULE 4 : MINDSET DE CONQUERANT - CULTIVEZ UNE MENTALITE INVINCIBLE

» Théatre de la réussite : plongez dans des mises en scéne vibrantes qui mettent en lumiere les clés d'une attitude gagnante et la
magie de transformer les échecs en opportunités.

» Grand finale : "Le défi ultime" - Mettez en pratique vos nouvelles compétences dans une simulation enthousiasmante qui récapitule
votre voyage transformationnel.

LES PLUS

Liste des KPI's a suivre pour un suivi en temps réel de I'impact de la formation.

INTERVENANT(S) EVALUATION ATTRIBUTION FINALE
Formateur expert en développement Reéalisation d'un projet global Attestation de fin de formation
personnel
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